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Nazionalità: Italiana 

LinkedIn: https://
www.linkedin.com/in/alessia-
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11/2020 – ATTUALE 

03/2020 – 12/2020 – Albenga, Italia 

Ostetrica Consultoriale Zona Albenganese

06/2017 – 02/2020 

Lucca, Italia 

01/2015 – 02/2020 

Lucca, Italia 

10/2018 – 12/2019 

Incarico di docenza in "Scienze ostetriche di base", modulo del C.I.
Scienze Infermieristiche e ostetriche di base 

Pisa, Italia 

09/2013 – 02/2015 

Pisa, Italia 

03/2013 – 09/2013 

Londra, Regno Unito 

03/2012 – 03/2013 

Londra, Regno Unito 

10/2011 – 03/2012 

Londra, Regno Unito 

02/2011 – 07/2011 

Dottoranda in Scienze Biomediche 
Università degli Studi di Firenze 

Ostetrica 
ASL 2 Savonese 

Facilitatore Qualità e Sicurezza 
USL Toscana Nord Ovest 

Ostetrica 
USL Toscana Nord Ovest - Zona di Lucca 

Docente universitario a contratto/docente universitaria a
contratto 
Università di Pisa 

Ostetrica 
Azienda Ospedaliera Univesitaria Pisana (III livello) 

Ostetrica "Caseload Midwife in the home birth team" 
Guy's and St Thomas NHS Trust 

Ostetrica "Caseload Midwife for vulnerable women" 
Lewisham Healtcare NHS Trust 

Ostetrica 
North Middlesex University Hospital 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Londra, Regno Unito 

Borsa di studio per tirocinio post laurea "Porta la laurea in
Azienda" 
Università di Genova/City University of London/ Barth's and the
London NHS Trust 

12/2020 

10/2018 – 07/2019 

03/2018 – 03/2019 – Siena, Italia 

09/2013 – 11/2014 – Londra, Regno Unito 

Laurea Specialistica 

08/2011 – Londra, Regno Unito 

Conseguimento dell'attestazione IELTS con punteggio 7.5 

09/2006 – 03/2010 – Genova, Italia 

Laurea Triennale 

09/2001 – 06/2006 – Finale LIgure, Italia 

Diploma di scuola secondaria superiore 

09/2004 – Milano, Italia 

International Board Certified Lactation Consultant/Consulente
Professionale in Allattamento Materno 
IBLCE – International Board of Lactation Consultant Examiners 

Master di I livello in Management per le Funzioni di
Coordinamento delle Professioni Sanitarie 
UniPegaso Università Telematica 

Master di I livello in Medicine Complementari e Terapie
Integrate 
Università degli Studi di Siena 

Laurea Specialistica - MSc in Healthcare Reasearch Methods 
Queen Mary University of London, School of Medicine and
Dentistry 

IELTS - International English Language Testing System 
British Council 

Laurea Triennale in Ostetricia 
Università degli studi di Genova, Facolta di Medicina e Chirurgia, C.
L. di Ostetricia 

Diploma di Maturita' Scientifica 
Liceo scientifico “Arturo Issell”. Votazione 80/100 

Conseguimento “European Computer Driving Licence” 
ECDL Foundation 



COMPETENZE LINGUISTICHE 
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CORSI DI AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE 

Corso di aggiornamento Immigrazione, cultura e salute organizzato da Usl
Toscana Nord Ovest, dal 11/01/2019 al 18/01/2019 per n. giorni 2 (14
ore). ECM 14  (con esame finale).
Riunioni formative  Lavoro di equipe e continuità ospedale-territorio organi
zzato da Usl Toscana Nord Ovest, dal 11/04/2018 al 14/12/2018 per n.
giorni 6 (24 ore). ECM 24 (con esame finale).
CORSO DI FORMAZIONE Basic Life Support defibrillation, organizzato da
Usl Toscana Nord Ovest, il 28/11/2018 per n. ore 5. ECM  6.5 (con esame
finale).
Corso di aggiornamento  La nuova rete aziendale Codici Rosa per gli
interventi a favore di persone adulte e minori vittime di violenza e/o abusi, o
rganizzato da Usl Toscana Nord Ovest, il 07/11/2018, per n. ore 8. ECM
10,5 (con esame finale).
CORSO DI FORMAZIONE in Facilitatore della Qualità e Sicurezza
organizzato da Usl Nord Ovest Toscana dal 21/02/2018 al 04/10/2018,
per n. giorni 4 (48 ore). ECM 50 (con esame finale).
Congresso XXVII Congresso Nazionale AIUG il 24-25-26 Maggio 2018 (3
giorni) a Lucca.
Giornata di studio Prevenzione, segnalazione, sorveglianza, delle MGF tra le
donne adulte e le minori
CORSO DI FORMAZIONE Promozione e sostegno allattamento al seno
(corso Unicef), organizzato da Usl Toscana Nord Ovest il 24-25-26
Maggio 2017 (3 giorni) a Pontedera (PI), per n.ore 21. ECM 25 (con
esame finale).
CORSO DI FORMAZIONE Riabilitazione del pavimento pelvico, organizzato
da EUPELVIS il 22-23 Ottobre 2016 a  Milano per n.ore 16 (2 giorni). ECM
22 (con esame finale).
CORSO DI FORMAZIONE Metodologia per condurre il percorso nascita:
corso in gravidnza e di preparazione al parto con lavoro corporeo,
organizzato da MAPY  e Formazione Ostetrica il 22-23-24 Febbraio 2016
a Siena per n.ore 20 (3 giorni). ECM 38 (con esame finale)
Corso di aggiornamento Interpretazione della cardiotocografia con
Dott.ssa Di Tommaso, organizzato da USL 2 Lucca, il 30/10/2015 per
n.ore 4. ECM 5 (con esame finale).
CORSO DI FORMAZIONE Pediatric Basic Life Support , organizzato da USL
2 Lucca, 10/09/2015 per n.ore 8.  ECM 11 (con esame finale).
Corso di aggiornamento AFI per ostetriche, organizzato da USL 2 Lucca, il
30/05/2015 per n.ore 4. ECM 5 (con esame finale).
Corso di aggiornamento La distocia di spalla, organizzato da USL 2 Lucca,
il 16/05/2015 per n. ore 4. ECM 5 (con esame finale).
Corso di aggiornamento Gestione dell'emorragia post partum organizzato
da USL 2 Lucca, il 18/04/2015 per n.ore 4. ECM 4 (con esame finale).
Corso di aggiornamento I segni di salute del neonato sano, organizzato da
FORMAS, il 14/11/2014 a Firenze per n.ore 4.
CORSO DI FORMAZIONE  Modalità non farmacologiche di controllo del
dolore durante il travaglio ed il parto: rimedi omeopatici, organizzato da
USL 2 Lucca tenutosi dal 13/01/2015 al 24/04/2015 per un n.ore 13 (4
giorni). ECM 18 (con esame finale).
 
CORSO DI FORMAZIONE per Acquamotricista Prenatale e Postnatale
organizzato da MAMMOLE,  dal 30/01/2011 al 31/01/2011a Milano per
n.ore 16 (2 giorni).
 
Corso di aggiornamento Water Birth Competency Programme, organizzato
da Barkantine Birth Centre, il 20/01/2010 per n.ore 8 a Londra.

Corsi di aggiornamento e formazione 



DICHIARAZIONI 

PUBBLICAZIONI 

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere,
di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R.
445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. Ai sensi del
d.lgs. n. 196/2003 dichiaro, altresì, di essere informata che i dati
personali raccolti saranno trattati anche con strumenti informatici,
esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente
dichiarazione viene resa e che al riguardo competono alla sottoscritta
tutti i diritti previsti all'art. 13 della medesima legge.
 
Pisa, 01/07/2020
Dott.ssa Alessia Melacca

Dichiarazioni 

2019 https://docs.google.com/viewer?url=https://www.siomi.it/wp-
content/uploads/2019/11/HiMed_2019_1_n19.pdf 
Homeopathy and Integrated Medicine 19 - Giugno 2019 - Vol.10 - n. 1 -
Pag 30-31 

Vissuto della menopausa e bisogni di salute. Confronto
ambulatoriale omeopatico e convenzionale 
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                 Corsi di aggiornamento e formazione
                 <p>Corso di aggiornamento <em>Immigrazione, cultura e salute </em>organizzato da Usl Toscana Nord Ovest, dal 11/01/2019 al 18/01/2019 per n. giorni 2 (14 ore). ECM 14&nbsp; (con esame finale).</p><p>Riunioni formative<em>&nbsp; Lavoro di equipe e continuità ospedale-territorio </em>organizzato da Usl Toscana Nord Ovest, dal 11/04/2018 al 14/12/2018 per n. giorni 6 (24 ore). ECM 24 (con esame finale).</p><p>CORSO DI FORMAZIONE <em>Basic Life Support defibrillation, </em>organizzato da Usl Toscana Nord Ovest, il 28/11/2018 per n. ore 5. ECM&nbsp; 6.5 (con esame finale).</p><p>Corso di aggiornamento&nbsp; <em>La nuova rete aziendale Codici Rosa per gli interventi a favore di persone adulte e minori vittime di violenza e/o abusi</em>,&nbsp;organizzato da Usl Toscana Nord Ovest, il 07/11/2018, per n. ore 8. ECM 10,5 (con esame finale).</p><p>CORSO DI FORMAZIONE <em>in Facilitatore della Qualità e Sicurezza</em> organizzato da Usl Nord Ovest Toscana dal 21/02/2018 al 04/10/2018, per n. giorni 4 (48 ore). ECM 50 (con esame finale).</p><p>Congresso <em>XXVII Congresso Nazionale AIUG </em>il 24-25-26 Maggio 2018 (3 giorni) a Lucca.</p><p>Giornata di studio<em> Prevenzione, segnalazione, sorveglianza, delle MGF tra le donne adulte e le minori</em></p><p>CORSO DI FORMAZIONE Promozione e sostegno allattamento al seno (corso Unicef), organizzato da Usl Toscana Nord Ovest il 24-25-26 Maggio 2017 (3 giorni) a Pontedera (PI), per n.ore 21. ECM 25 (con esame finale).</p><p>CORSO DI FORMAZIONE <em>Riabilitazione del pavimento pelvico</em>, organizzato da EUPELVIS il 22-23 Ottobre 2016 a&nbsp; Milano per n.ore 16 (2 giorni). ECM 22 (con esame finale).</p><p>CORSO DI FORMAZIONE <em>Metodologia per condurre il percorso nascita: corso in gravidnza e di preparazione al parto con lavoro corporeo</em>, organizzato da MAPY&nbsp; e Formazione Ostetrica il 22-23-24 Febbraio 2016 a Siena per n.ore 20 (3 giorni). ECM 38 (con esame finale)</p><p>Corso di aggiornamento<em> Interpretazione della cardiotocografia</em> con Dott.ssa Di Tommaso, organizzato da USL 2 Lucca, il 30/10/2015 per n.ore 4. ECM 5 (con esame finale).</p><p>CORSO DI FORMAZIONE <em>Pediatric Basic Life Support</em> , organizzato da USL 2 Lucca, 10/09/2015 per n.ore 8.​ ECM 11 (con esame finale).</p><p>Corso di aggiornamento <em>AFI per ostetriche</em>, organizzato da USL 2 Lucca, il 30/05/2015 per n.ore 4. ECM 5 (con esame finale).</p><p>Corso di aggiornamento<em> </em><em>La distocia di spalla</em>, organizzato da USL 2 Lucca, il 16/05/2015 per n. ore 4. ECM 5 (con esame finale).</p><p>Corso di aggiornamento<em> Gestione dell'emorragia post partum</em> organizzato da USL 2 Lucca, il 18/04/2015 per n.ore 4. ECM 4 (con esame finale).</p><p>Corso di aggiornamento<em> I segni di salute del neonato sano,</em> organizzato da FORMAS, il 14/11/2014 a Firenze per n.ore 4.</p><p>CORSO DI FORMAZIONE&nbsp; <em>Modalità non farmacologiche di controllo del dolore durante il travaglio ed il parto: rimedi omeopatici, </em>organizzato da USL 2 Lucca tenutosi dal 13/01/2015 al 24/04/2015 per un n.ore 13 (4 giorni). ECM 18 (con esame finale).</p><p>&nbsp;</p><p>CORSO DI FORMAZIONE per <em>Acquamotricista Prenatale e Postnatale</em> organizzato da MAMMOLE,&nbsp; dal 30/01/2011 al 31/01/2011a Milano per n.ore 16 (2 giorni).</p><p>&nbsp;</p><p>Corso di aggiornamento<em> Water Birth Competency Programme, </em>organizzato da<em> </em>Barkantine Birth Centre, il 20/01/2010 per n.ore 8 a Londra.</p>
            
        
         
             Dichiarazioni
             
                 Dichiarazioni
                 <p>Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. Ai sensi del d.lgs. n. 196/2003 dichiaro, altresì, di essere informata che i dati personali raccolti saranno trattati anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono alla sottoscritta tutti i diritti previsti all'art. 13 della medesima legge.</p><p>&nbsp;</p><p>Pisa, 01/07/2020</p><p>Dott.ssa Alessia Melacca</p>
            
        
    




